JELOVNIK OŽUJAK

JELOVNIK 02.03.- 06.03.2026.

	
	Doručak
	Užina
	Ručak

	Ponedjeljak
	Palenta sa jogurtom i vrhnjem

	  Zobeni keksi s čajem i medom

	Pečena piletina, mlinci, zelje salata


	Utorak
	Kuhano jaje, svježi sir

	Jogurt, sezonsko voće

	Rižoto s piletinom


	Srijeda
	Raženi kruh s maslacem i džemom, čaj, voće

	Savijača od sira
 

	Kelja i veselja, kruh


	Četvrtak
	Đački sendvič, čaj
	Integralni kolač od mrkve i naranče

	Umak bolognese, integralna tjestenina, zelena salata

	Petak
	Zobena kaša s kakaom i šumskim voćem
	Knedle s voćem

	Pohani sir, riža






JELOVNIK 09.03.  – 13.03. 2026.

	
	Doručak
	Užina
	Ručak

	Ponedjeljak
	Griz na mlijeku s čokoladom, voće

	Zobeni keksi s čajem i medom


	Pileća prsa s valjušcima, zelena salata


	Utorak
	Kruh sa slatkim namazom, mlijeko
	Jogurt, sezonsko voće

	Mesne okruglice u umaku, pire krumpir, zelena salata

	Srijeda
	Zobena kaša s voćem (banana)
	Integralni kolač od mrkve i naranče, čaj

	Fino varivo s mahunama i mesom, kruh

	Četvrtak
	Kuhana jaja, integralni kruh, čaj, panceta
	Kukuruzna zlevanka sa svježim voćem

	Juneći gulaš, integralna tjestenina, zelena salata

	Petak
	Svježi sir s jogurtom i svježa paprika s kruhom
	Smoothie od banane i kruške

	Riblji štapići, pire krumpir






JELOVNIK 16.03.  – 20.03. 2026.

	
	Doručak
	Užina
	Ručak

	Ponedjeljak
	Graham kruh sa slatkim namazom, mlijeko

	Muffini s jabukama, čaj


	Dinstana piletina s povrćem i integralnom rižom, cikla salata

	Utorak
	Kuhano jaje, čaj

	Probiotik, svježe sezonsko voće
	Sekeli gulaš, palenta


	Srijeda
	Griz na mlijeku s čokoladom, voće

	Kolač s marelicama

	Juneći gulaš, kukuruzni žganci, zelena salata

	Četvrtak
	Đački sendvič, čaj

	Ljubičasti smoothie

	Fino varivo s mahunama i mesom, kruh

	Petak
	Sirni namaz, kruh, čaj
	  Kruh s bananom
	Tuna bolonjez




JELOVNIK 23.03.  – 27.03. 2026.

	
	Doručak
	Užina
	Ručak

	Ponedjeljak
	Svježi sir s jogurtom, panceta i svježa paprika s kruhom
	Savijača od jabuke

	Pečena piletina, mlinci, zelena salata


	Utorak
	Đački integralni sendvič, voće
	Zobeni keksi s čajem i medom

	Varivo od graška s noklicama, kruh


	Srijeda
	Kuhana jaja, kruh, čaj

	Jogurt, sezonsko voće

	Musaka od povrća i mljevene junetine


	Četvrtak
	Kruh sa sirnim namazom, mlijeko
	Kukuruzna zlevanka sa svježim voćem

	Juneći gulaš, integralna tjestenina, zelena salata


	Petak
	Zobena kaša s jogurtom, sjemenkama i voćem
	Integralni kolač od mrkve i naranče, čaj

	Tortilje s tunom i povrćem
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